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従業員の健康管理・状況(ブラザー工業) 

項目 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 

従業員の健康管理 

定期健診 

受診率*1 100% 100% 100% 100% 100% 

35歳以上の従業員を
対象とする総合健診
の受診率*2 

96.4% 96.1% 95.5% 94.9％ 96.1％ 

有所見率 57.0% 60.6% 61.6% 59.7％ 58.2％ 

2次検査受診率 75.8% 76.6% 83.9% 81.6% 84.7％ 

特定健診*3 

受診率*4 96.1% 99.4% 99.4% 99.6% 99.6％ 

メタボリック 
シンドローム率 

12.3% 14.2% 15.2% 25.8% 26.0％ 

ストレス 
チェック 

受診率*1 88.0% 89.0% 87.9% 87.3％ 90.8％ 

高ストレス率 10.1% 10.0% 9.8% 10.3% 10.5％ 

従業員のいきいき度
(4段階評価) *5 

- 2.45 2.48 2.49 2.48 

ブラザー 
健康生活 
月間 

参加率*1 39.9% 35.1% 29.4% 27.3％ 29.9％ 

満足率 91.0% 94.0% 91.0% 93.0％ 92.0% 

従業員の健康状況  

年間総実労働時間 1,956時間 1,952時間 1,991時間 1,993時間 1978時間 

年間所定外労働時間 196.0時間 197.8時間 216.1時間 228.3時間 223.1時間 
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項目 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 

従業員の健康状況 

平均勤続年数*6 17.1年 17.2年 17.3年 17.1年 16.7年 

離職率・人数*6、7 
1.4%・ 
54人 

1.3%・ 
50人 

1.0%・ 
39人 

0.94％・ 
36人 

1.44％・ 
55人 

有給休暇取得率・日数 
82.8% 
・16.6日 

86.2% 
・17.2日 

73.3% 
・14.7日 

79.8％ 
・16日 

86.7% 
・17.1日 

長時間 
労働者数 

法定外労働時間が
月に 75 時間を越え
た人数 

2人 2人 16人 12人 14人 

生活習慣病 

糖尿病*1 5.3% 5.7% 5.7% 5.9％ 5.7％ 

高血圧*1 9.2% 9.8% 9.7% 10％ 10.2％ 

脂質異常症*1 13.4% 14.5% 14.3% 14.7% 14.6％ 

ハイリスク者*８ 
（高血圧） 

治療率 - 82.7％ 78.5％ 82.0％ 79.9％ 

運動習慣者
比率*1 

週 1回以上、30分
程度の運動習慣の 
ある人 

40.6% 40.8% 47.3% 48.7％ 48.5％ 

従業員 1人当たりの 
医療費総額の平均 

115,246円 129,453円 129,744円 142,382円 148,315円 

従業員 
満足度 

従業員意識調査
「私は、ブラザーの一
員として、総合的に
満足している」の回
答(5段階評価) 

3.79 3.79 3.88 3.89 3.91*9 
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項目 2018年度 2019年度 2020年度 2021年度 2022年度 

従業員のヘルスリテラシー 

健康教室参加人数  - 1,299人 822人 1,136人 1,371人 

女性の健康施策参加人数 - - 167人 169人 497人 

*1： ブラザー工業従業員に対する割合 

*2： 35歳以上のブラザー工業従業員に対する割合 

総合健診は、定期健康診断に生活習慣病やがん発見のための項目を追加した健康診断を指す 

*3： 厚生労働省が定める健診 

*4： 特定健診の対象従業員に対する割合 

*5： 新職業性ストレス簡易調査票を使用した、ワークエンゲージメントの評価 

*6： 受入出向者・嘱託社員・期間従業員は含まない 

*7： 自己都合退職者 

*8： 高血圧内服治療中の従業員と健康診断で収縮期血圧 140mmHg 以上または拡張期血圧 90ｍｍHg 以上に該当する従業員 

*9： 2022年度は、「私は、ブラザーの一員として、誇りを持って仕事をしている」の設問で調査を実施 


